
 

 

 

 
 

 

 

Formular zur Beantragung 
eines P-Seminars 

 

Lehrkraft: StR Schramm 

Leitfach: Sport 

1. Allgemeine Studien- und Berufsorientierung (StuBO) 

2. Thema des Projekts: Fußball Trainerausbildung  

Zielgruppe: Fußballinteressierte Schüler*innen 

Zielsetzung und Beschreibung des Projekts: (ggf. mit Bezug zum Fachprofil) 

 

Ziel ist der Einstieg in die Tätigkeit des Fußballtrainers. Die Ausbildung orientiert sich an der C-

Lizenz des DFB. 

Dadurch erarbeiten sich die Schüler*innen u.a. folgende Kompetenzen: 

-  soziale Kompetenz durch Leitung von Trainingseinheiten  

-  kognitive Kompetenz hinsichtlich trainingsdidaktischer und - methodischer Grundlagen  

-  Mannschaftsführungsqualitäten 

 

Durch die Absolvierung des Seminars erhalten die Schüler*innen eine Vorstellung von der Trainer-

tätigkeit und können dadurch abschätzen, ob sie selbst einmal diesen bereichernden Weg einschla-

gen möchten. Durch die Teilnahme werden die Schüler vorbereitet auf die Anforderungen des offizi-

ellen C-Scheins, sodass eine mögliche spätere erfolgreiche Teilnahme erleichtert wird. 

Während des Seminars sollen im eigenen Fußballverein Trainingseinheiten übernommen werden, 

um die theoretischen Inhalte anwenden zu können. Falls dies ist nicht möglich ist, werden dazu 

interessierte Schüler der Unterstufe herangezogen. Die Progression der eigenen Trainererfahrun-

gen wird in einem Portfolio dokumentiert. Als Abschlusspräsentation dient die Leitung eines Trai-

nings. 

Mögliche Formen der Leistungserhebung: 

StuBO: Bewerbungsmappe, Präsentation eines Berufsfeldes oder eines Studiengangs, Abschluss-

bericht zur Studien- und Berufswahl 

Projekt: Konkrete Organisations- und Planungsleistungen, Recherche-Ergebnisse, Bericht, Referat, 

Protokoll, Exzerpt, Bewertetes Gespräch, Portfolio 

Projektpartner: 

1. Regionale Fußballvereine 

2. DFB 

3. BPV 

Art der Abschlusspräsentation mit Termin: (Angabe des Halbjahrs genügt) 

Leitung eines Trainings, 12/1 

 

 


