
Speiseplan vom 08.06.26 – 11.06.26

Montag
Schupfnudelauflauf mit Schinkenwürfeln

(Laktose, Gluten, Ei)

Schupfnudelauflauf ohne Schinken

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Salatplatte mit Nuggets

(Gluten, Ei)

Salatplatte mit Gemüsenuggets

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Lasagne

(Laktose, Gluten, Ei, Sellerie)

Gemüselasagne

(Laktose, Gluten, Ei, Sellerie)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Tortellini mit Käsesahnesoße

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding



Speiseplan vom 15.06.26 – 18.06.26

Montag
Hamburger

Cheeseburger

(Laktose)

Veggieburger

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Nuggets mit Pommes

(Gluten, Ei)

Gemüsenuggets mit Pommes

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Kartoffelpuffer mit Apfelmus

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Lasagne

(Laktose, Gluten, Ei, Sellerie)

Gemüselasagne

(Laktose, Gluten, Ei, Sellerie)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding



Speiseplan vom 22.06.26 – 25.06.26

Montag
Tortellini mit Lachssahnesoße

(Laktose, Gluten, Ei, Fisch)

Tortellini mit Sahnesoße

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Schnitzel mit Kartoffelsalat

(Gluten, Ei)

Gemüseschnitzel mit Kartoffelsalat

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Apfelstrudel mit Vanillesoße

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Bunter Tomatenreis mit Nuggets

(Gluten, Ei)

Bunter Tomatenreis mit Gemüsenuggets

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding



Speiseplan vom 29.06.26 – 02.07.26

Montag
Tortellinisalat mit Wiener

(Gluten, Ei)

Tortellinisalat ohne Wiener

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Hamburger

Cheeseburger

(Laktose)

Veggieburger

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Buchteln mit Vanillesoße

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Putengyros mit Salat

(Sellerie)

Falafel mit Salat

(Gluten)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding



Speiseplan vom 06.07.26 – 09.07.26

Montag
Nudelsalat mit Schinken

(Gluten, Ei)

Nudelsalat ohne Schinken

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Spaghetti-Auflauf mit Schinken

(Laktose, Gluten, Ei)

Spaghetti-Auflauf ohne Schinken

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Kaiserschmarrn mit Apfelmus

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Reispfanne mit buntem Gemüse

(Sellerie)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding



Speiseplan vom 13.07.26 – 16.07.26

Montag
Salat mit Hähnchen-Crispyschnitzel

(Gluten, Ei)

Salat mit Falafel

(Gluten)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Überbackener Wrap mit Hackfleisch

(Laktose, Gluten)

Überbackener Wrap mit Gemüse

(Laktose, Gluten)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Couscoussalat mit Nuggets

(Gluten, Ei)

Couscoussalat mit Gemüsenuggets

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Kartoffelpuffer mit Apfelmus

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding



Speiseplan vom 20.07.26 – 23.07.26

Montag
Griechischer Salat

(Laktose)

Gemüseschnitzel

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Milchreis mit Zimtzucker

(Laktose)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Schnitzel mit Kartoffelsalat

(Gluten, Ei)

Gemüseschnitzel mit Kartoffelsalat

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Salat mit Schinkenwürfeln

Salat mit Käse

(Laktose)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding



Speiseplan vom 27.07.26 – 30.07.26

Montag
Lasagne

(Laktose, Gluten, Ei, Sellerie)

Gemüselasagne

(Laktose, Gluten, Ei, Sellerie)

Dessert

(Laktose)

Dienstag
Leberkäsepfanne mit Nudeln

(Gluten, Ei)

Gemüsepfanne mit Nudeln

(Gluten)

Dessert

(Laktose)

Mittwoch
Kaiserschmarrn mit Apfelmus

(Laktose, Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Donnerstag
Schnitzel mit Pommes

(Gluten, Ei)

Gemüseschnitzel mit Pommes

(Gluten, Ei)

Dessert

(Laktose)

Dessert zur Auswahl: Fruchtjoghurt, Schokopudding, Wackelpudding


